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Und so geht’s:

		Fjodor Dostojewski hat gesagt: „Geld ist geprägte Freiheit.“ 
	Doch nicht nur der Besitz von Geld kann frei machen, sondern auch das Vernichten. 
Deswegen nehme ich mir auf der Bühne die Freiheit, einen 50 Euro-Schein zu verbrennen. 

An diesem Gefühl der Freiheit möchte ich Sie gerne teilnehmen lassen: Fühlen Sie sich ganz frei!

Fortsetzung umseitig!

	� Drucken Sie den Bastelbogen auf die Vorder- und Rückseite eines Papiers und schneiden Sie den Geldschein mit einer Schere  
vorsichtig aus.

	� Greifen Sie den Schein mit einer Grillzange an einer Ecke und beträufeln Sie ihn mit ein paar Spritzern Feuerzeugbenzin.

	� Nehmen Sie die Grillzange in die linke und ein Feuerzeug in die rechte Hand. Sollten Sie sich in einem geschlossenen Raum befinden, 
deaktivieren Sie die Rauchmelder (es sei denn, Sie haben gerne Gesellschaft).

	� Atmen Sie kurz durch und stecken Sie jetzt den Geldschein in Brand. Geraten Sie nicht in Panik.

	� Betrachten Sie die Flammen und spüren Sie, was der Verlust tief in Ihnen auslöst? Wut? Gleichgültigkeit?
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Und so geht’s weiter:
	� Wiederholen Sie die Schritte 1 bis 5 so oft, bis Sie 

sich über Ihr Gefühl vollkommen im Klaren sind.

	� Legen Sie die Grillzange beiseite und machen Sie 
den Rest den Tages frei.

	� Wenn Sie psychisch stabil sind, können Sie das 
Experiment mit echtem Geld durchführen. Über-
fordern Sie sich nicht und fangen Sie zunächst 
mit kleinen Beträgen an. (Münzen sind jedoch 
zum Verbrennen eher ungeeignet.)

	� Arbeiten Sie sich Stück für Stück zu größeren 
Scheinen hoch und bestimmen Sie so Ihr persön-
liches Freiheitslevel.

	� Bedenken Sie immer: Ihr Geld ist nicht 
weg. Es hat nur seinen Aggregatzustand  
verändert.
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Freiheit Yourself!


